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Liebe Leserin, lieber Leser,

sind Sie schon bereit fiir den Weg durch die Adventszeit? Die
kommenden Wochen haben ihr eigenes Tempo, sind viel zu oft von "

Hektik, Stress und Sorgen bestimmt. Bremsen Sie ab! Unser Kalender

will |hnen dabei helfen: Indem er jeden Tag Momente schafft, in
denen Sie sich Zeit nehmen kénnen, still zu werden und Gottes
Stimme zu horen; indem er durch Bilder |hren Blick weitet, sodass
Sie vielleicht Gottes Zeichen sehen konnen; indem er Geschichten
erzdhlt, und Begegnungen méglich macht, durch die Sie sich
anderen Menschen nahe fithlen.

In der Adventszeit - so heift es - seien die Engel besonders aktiv.
Aber man muss schon genau hinhdren und hinschauen, um sie zu
erkennen und ihre Sprache zu verstehen. Und was die Sache noch
ein bisschen komplizierter macht: Lange nicht alle Engel haben
Flugel, oder stellen sich uns als Bote*in Gottes vor.

Texte, Bilder und auch wieder ganz konkrete Angebote in den
Dorfern unserer Pfarreiengemeinschaft laden zum genauen
Hinschauen und Hinhoren ein. Wir wiinschen |lhnen eine gesegnete
Adventszeit mit vielen guten Begegnungen.

..fur das Adventskalenderteam..

Hilde lelkes, Gemeindereferentin




,Frigdegnslicht von Be¢thlghgm*®

srieden beginnt mit Dir”

Im Jahr 1986 entstand im Landesstudio des oberésterreichischen Rundfunks die Idee, die
mittlerweile eine Lichtspur durch ganz Europa gezogen hat: Ein Licht aus Bethlehem soll als
Botschafter des Friedens durch die Ldnder reisen und daran erinnern, dass Engel bei der
Geburt Jesu in Bethlehem den Menschen Frieden verheifen haben. Alle Menschen sind
eingeladen, in threm Bereich und in ihrem Leben Frieden zu schaffen. So wie die kleine
Flamme millionenfach von Kerze zu Kerze weitergegeben wird, so muss auch der Friede von
Mensch zu Mensch wachsen.

Jedes Jahr entziindet ein Kind das Friedenslicht an der Flamme in der Geburtsgrotte Jesu in
Bethlehem. Von dort wird es mit dem Flugzeug nach Wien gebracht. Delegationen aus
zwanzig Ldandern nehmen dort das Friedenslicht in Empfang und bringen es mit dem Zug
in ihre Heimatldnder. So kommt es auch zu uns.

Das Friedenslicht ist kein magisches Zeichen. Es kann den Frieden nicht herbeizaubern.
Aber viele Menschen reichen es weiter, iiber die Grenzen von Ldndern, Religionen und
Kulturen hinweg. So vereint es alle Menschen in ithrer Sehnsucht nach Frieden.

Wie kommen Sie hier bei uns an das Friedenslicht?

Das Friedenslicht wird etwa am 3. Advent (1112.22) im Bistum Trier eintreffen. AnschlieBend

wird es in die Pfarreien weiterverteilt.
In folgenden Kirchen wird das Friedenslicht im Zeitraum nach dem 3. Advent aufgestellt:

Ammeldingen, Arzfeld, Dasburg, Eschfeld, Geichlingen, GroBkampenberg, Harspelt, Karlshausen,
Kérperich, St. Vinzenzhaus Kérperich, Koxhausen, Lichtenborn, Litzkampen, Mettendorf,
Neuerburg, Nusbaum, Rodershausen, Sinspelt, Weidingen

In den einzelnen Pfarreien/Kirchen wird das Friedenslicht aufgestellt oder verteilt werden,
so wie jede Pfarrei dies im einzelnen plant. Schauen Sie hierzu einfach in lhrer Kirche
vorbei! Dort konnen Sie sich eine Kerze am Friedenslicht entziinden und mit nach Hause
nehmen!
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Samstag, 26.11.2022
VORABEND

lrrhausewn: elnblicke in private Fotoalben - elne Fotoaustelluung,
welhnachtsbaum aufstellen, begleitet vom Mustirverein, ab
15.00 Uy, i/ am DGH

Lutzkampen: Adventsfenster, 19.00 Unr, Verena Thomas,
Lutzkampen

Dieses Jahr im Advent

Dieses Jahr mal nicht aufregen
ilber Vorweihnachtsstress,
iber Weihnachtsmarktrummel

und Wunschzettelqual.

lch muss mich nicht drgern.
lch muss da nicht mitmachen.
Ich génne den anderen ihren Spap

und wéhle aus, was mir gut tut.

Dieses Jahr im Advent
besinne ich mich
auf das Wesentliche,
damit ich bereit bin.

© Gisela Baltes




Sonntag, 27112022
1. ADVENT

Neuerburg: Familiengottesdienst, 11.00 Uhr, Pfarrkirche

Kbvper’wln: Adventsfenster, 12.00 Uhr, St. Vinzenzhaus

1. Adwment, Frew dichd Gott Bt wit div unterusegs. Frew dicid
Jesus (st un deiner Nade. Frew dicd Ein Grunmd Lasst sici

Die Bbel Fhilipper 4% - 5




Adventliche Menschen

Vviele Stunden unseres Lebens verbringen wir mit dem Warten: in den
wartezimmern bel den Arzten und Behdrden, im Verkehr vor einer roten
Awmpel oder im Stau. Die meisten Menschen mogen kReine Langen
wartezeiten. Sie erfordern manchmal gute Nerven unod Geould.

Das evangelium des ersten Adventssonntages macht aber deutlich, dass
es im Advent nichts Wichtigeres gebew darf als das warten — zu warten
auf den Herrw. Tief in unserem lnnern missen wir diesem warten Raum
geben. Wir ditrfen uns von allen anderen Dingen daran nicht hindern
Lassen, auch nicht von den sogenannten Weihnachtssorgen. Je mehr wir
uns vom Vorweithwnachtsrummel anstecken lassen, desto unruhiger und
nervioser werden wir. Es miisste moglich werden, wenigstens fiir ein paar
Minuten herauszutreten aus Hast und Lirm, um uns stnnvoll au{ das
Kommen Gottes vorzubereiten. vielleicht Ronnen uns die adventlichen
Lieder und Texte den richtigen Weg zeigewn.

Jesus fordert seine Jinger auf, wachsam zu sein. Er verweist auf das
Beispiel der Menschen zur Zeit des Noach. Die Gesellschaft, in der er
Lebte, war kRrank, hochwmiitig und blind bis hin zur Selbstzerstirung.
Selbstherrlichkeit war an die Stelle Gottes getreten. Das musste zur
Katastrophe fithren. Deshalb die Mahnung Jesu, wachsam zu sein uno
vom falschen Weg umzukehren.

Es braucht Menschewn, die den Mut habewn, sich abzugrenzen vom Bisen
und gegebenenfalls auch einmal gegen den Zeitgeist zu schwimmen.
Mewnschewn, die nicht nur thren eigenen Vorteil suchen, sondern auch
bereit sind, fir andere Verantwortung zu ibernehmen.

wenn wir selber solche adventliche Menschen sind; dann kanwn sieh
evelgnen, was Gott verheibt: Frewde mitten in der Traurigkeit, Hoffnung
in aller Gqefithrdung und Ungewissheit, Gite tn einer Welt, in der sooft
elner des anderen Feind unod Nelder ist.

P. Horst Brandt



Montag, 23.11.2022

Engel brauchen keine Flitgel

Engel brauchen keine Fligel,
kReinen glanz und keinen Stern.
Doch sie brauchen off ne Herzen

uno die Botschatft thres Hervn.

Boten brauchen keine Harfen,
Retnen heil™ gen Ort.
Boten brauchen off ne Hilnde,
auf den Lippen Gottes Wort.

Herr, hilf uns die Herzen sffnen,
dass wir deinen Ruf versteh™ n,
dass wir selbst zu Boten werden
und zu unsern Niichsten geh™ n.

Barbara Crotzius



Dienstag, 29.11.2022

Koxhausew: adventliche Gedanken zum Frieden, 12.00 Uy,
Pfarviirche

Prebier’s mal mit ©emBitiichkeit™

Ich wage mal zu behaupten, dass jeder Folgenden Moment schon mal erlebt, hat:

es ist Frih am Morgen, der Wecker schrillt und man selbst denkt.:

,Och nd, jetzt noch nicht...ich will noch nicht aufstehen...".

Na, kann da jemand mitfihlen? Die ,Eulen” unter uns, also die Menschen, die morgens
tendenziell gerne [nger schlafen, haben es da besonders schwer. Und dann ist es Sonntag und
man denkt, man hatte endlich mal die Gelegenheit zum Ausschlafen und dann rufen die
Kirchenglocken zum Gottesdienst.

Ich Frage Sie, liebe®r Leser*in des heutigen Adventskalender-Tirchens:

,Waren sie schon mal im Schlafanzug in einem Gottesdienst?“ Nein?

Warum denn nicht mal das Angenehme und Gemitliche mit dem ReligiGsen verbinden?!

Nein, keine Sorge. Ich Fordere Sie jetzt nicht dazu auf, Ihr Haus im Schlafanzug zu verlassen.
Sie bleiben zu Hause bzw. in lhrem Bett. Ich lade Sie dazu ein alleine oder mit Ihrer Familie
zusammen einen Gottesdienst daheim zu Feiern — und zwar im Bett.

Kein Seherz! Probieren Sie es doch mal aus. Schwimmen Sie gegen den Strom. Sei sie offen Fir
eine neue Erfahrung gelebten Glaubens. Und die ist es wert. Ich bin ehrlich, wenn ich sage: ich
sprechﬂ aus eigener Erfahrung. In Zeiten von Corona habe ich in dieser Form an ginem
Telefon-Gottesdienst teilgenommen. Eine interessantes Erlebnis. Den Biblischen Texten, den
Impulsen und auch der Predigt konnte man gut Folgen. Kein Wunder! In entspannter
Atmosphdre lassen sich Informationen besser aufnehmen, bestdtigt auch die Lernpsychologie.
Warum dann nicht auch mal biblischen Impulsen in gemitlicher Umgebung Gehdr schenken. Und
beten kann man schlielich Giberall! Nur muss man aufpassen, dass die Bett-Gottesdienst-Zeit
nicht zu entspannt wird, damit man bei der Predigt nicht einschlaft. ©

Falls Sie beim Lesen dieser Zeilen nicht nur den KopF geschiittelt oder geschmunzelt haben,
sondern dariber nachdenken, meiner Einladung zu Folgen, finden Sie auf der Homepage unserer
Pfarreiengemeinschaften, als auch in den Pfarrbiiros Arzfeld und Neuerburg alles, was sie Fiir
diesen', Bett-Gottesdienst” benGtigen.

www.pFarreiengemeinschaFt-neueri}urg.de

In der Wahl des Tages Qpnerhalb der Adventszeit) sind sie Frei. Wie ware es zum Beispiel mit
einem ,Bett-ﬁpt}e@@sﬂf am ndchsten Adventssonntag zusammen mit der ganzen Familie?!

Martina Phlepsen




Mittwoch, 30.11.2022

Nusbaum: Adventsfenster, 12.00 Uhr, Anja Steffen, Petrusstr. 170

Elnfache Butterplitzchen

FUR PEN MURBETEIG (40 PLATZCHEN)

125 ¢ kalte Butter

200 g Welzenmehl (Tﬁpe 405)

100 0 Zucker

1 Pek. vVanillezuceker

1Bl (Gr. M)

etwas Mehl fitr die Telgverarbeltung

FUR ZUCKERGUSS §DEKO
2 EL Zitronensaft

& EL Puderzucker
versehiedener Zuckerdekor

Fur den Murbeteig Butter, Mehl, Zucker, Vanillezucker und das Ei zu einem
gleichmdpigen Teig verkneten. Teig fiir 30 Minuten in den Kuhlschrank legen.

Ein Blech mit Backpapier auslegen, Ofen auf 180 Grad Ober-/Unterhitze (Umluft: 160
Grad) vorheizen. Arbeitsfliche bemehlen. Teig auf der Arbeitsfldche etwa 5 mm dick
ausrollen und mit beliebigen Keks-Ausstecherformen ausstechen. Kekse direkt auf das
Blech legen. Kekse im vorgeheizten Ofen ca. 7-10 Minuten backen (pro Blech).
Vollstandig auskihlen lassen.

Fur den Zuckerguss Puderzucker und Zitronensaft miteinander verrihren und mit
einem Teeloffel auf den Platzchen verteilen. AbschlieBend mit buntem Zuckerdekor
verzieren. Guss fest werden lassen.

www.einfach-backende




Donnerstag, 01.12.2022

Korperich: 20 Minuten Advent ,Friede den Menschen auf Evden’ -
Maria hat Jesus vom Heiligen Gelst empfangen
Adventliche Mustle, Rosenkranzoebet, BLoeltexte,
ceschichten, 15.20 Uhr, Sakristel Pfarvkirche

ENGEL.... Teil 1

Neulich, am Boden im Gesprdch mit meinem Schutzengel...
ICH Guten Tag, ich méchte fliegen lernen.

ENGEL (abschdtzender Blick) Das geht nicht.

ICH (verbliifft) Wieso nicht?

ENGEL Zu viel Ballast. ICH Dafiir kann ich nichts!

ENGEL Das sagen alle. Aber gut, lassen Sie mal schauen..die Angst hier. Die ist schon
ganz schén alt. Haben Sie die etwa konserviert?¢

ICH Die brauch ich noch. Man weif ja nie...

ENGEL Und diese Liigen, was ist mit denen?

ICH (trotzig) Die sind fiir den Notfall. ENGEL Und was haben wir dahinten?

ICH Ach da, das ist meine Bequemlichkeit. ENGEL (Stirnrunzeln)

ICH (verteidigend) Ich. mag es eben, wenn alles bleibt, wie es ist. Was ist daran falsch?
ENGEL Sie miissen sich schon entscheiden, was sie wollen.

ICH Kann ich nicht erst mal eine Probestunde machen?

ENGEL Tut mir leid, leben auf Probe geht nicht.

ICH Aber ich will doch nur fliegen lernen.

ENGEL Das kommt aufs selbe raus. Also?

Hilde Telkes

(@. S. Niemeyer a. ,Wandeln“ Fastenwegweiser 2015)



Freitag, 02.12.2022

Lahr: Adventssingen fitr alle mit dewe Kirchenchor Lahy, 19.00 Uy, am
welhnachtsbawm belm dDGH

Befliigelt

Uber meinem Schreibtisch héngt eine kleine Karte, auf der das Wort “befliigelt” steht. Diese
Karte habe ich. mir im Morgenimpuls beim Pilgern mit der Hochschulgemeinde von Miinster
ausgesucht. Denn das Wort “befligelt” ist eines meiner liebsten Worte.

Fur mich spricht es von Leichtigkeit, behitet-sein, leichtfiifig voranschreiten, getragen sein,
mutig vorangehen und neue Wege wagen, mit Rickenwind vorangehen.

LeichtfuBig im Leben voranschreiten gelingt mir nicht immer, oft ziehen mich Dinge und
Fragen herunter, hemmen mich, liegen Steine im Weg, laufe ich mehr durch Matsch als auf
weichen Wolken. Statt Riickenwind spiire ich Sturm und Nebel um mich herum.

Doch die Geborgenheit, die bleibt auch im Sturm. Beflugelt von Gottes Segen, unter seinem
Schutz geborgen.

X

‘Behiite mich wie den Augapfel den Stern des Auges,
birg mich im Schatten deiner Fligel.” (Ps 178)
Das Wort “befliigelt” macht mir immer wieder Gottes Zusage bewusst.

Und es erinnert mich daran, wie ich durch die Welt gehen und anderen Leuten begegnen
mochte. LeichtfuBig und getragen von Gottes Segen, mit offenem Herzen und weiten Raum
unter den FiiBen, behiitet von seinen Engeln und beschattet von ihren Fliigeln.

So méchte ich auch durch den Advent gehen, mit Leichtigkeit, umgeben von den Fliigeln
der Engel Gottes und aufmerksam fir Gottes Segen um mich herum.

Nicole Oster




Samstag, 03.12.2022

Lichtenwborn: Adventsbasteln miit Kindern, 14.00 Uiy, DGH,
Anmeldung unter Tel: 06554-934525

Ammeldingen: Fackelwanderung fitr grObD und klein - Treffpunkiet
1745 Uy bel der Pfarviirche in Amumeldingen
Wi bitten um Anmeldung bis 26.11.22 bel Clawdia
Baves oder Daniela Mayer

Engel in der Bikel in Zaklen

27 Mal werden Engel in der Bibel erwdhnt,

in 35 verschiedenen Bichern der Bibel (von insgesamt 73),
125 Mal im Alten Testament,

149 Mal im Neuen Testament.

Nach der Bibel gibt es Erzengel, Schutzengel und die himmlischen
Heerscharen, sie sind Boten und Helfer Gottes, geschickt zur
Verkiindigung wichtiger Botschaften, zum Schutz, zur Rettung, als
Kampfer, als Wegbegleiter, und sie sind die Anbeter vor Gottes Thron.
Sie erscheinen sichtbar oder im Traum, sind aber meistens fir die

Augen der Menschen unsichtbar.

E. Mchels-Bourgraff



Sonntag, O.12.2022
2. ADVENT- Hl. Barbara

Amwmeldingen: kirchenmusiralische Andacht, 10.20 Uy,
Pfarrkirche

Karlshausen: Nikolaus-Gottesdienst, 11.00 Uhr, Pfarrkirche,

Anmeldungen bis 02.12.22 i Pfarrbivo 06564 - 213
erbeten.

lrrhausen: Konzert in der Vorwelhnachtszelt, 14.00 Uhr, Pfarrikirche,
anscehliebend Kotfee uno Kuchen b DGH

AVZ{BLD(: Lichterwanderung mit impulsen zur HL, Barbara, 16.00 Uy,
Dovfplatz

2. Adument bedeuwtet: Trotz schwankenden Bodens aunfschaven
zw kérwven .

frei nach Lukas 271



Bringt Frucht hervor, die eure umkehr zeigt

Die 1. Lesung am 2. Adventssonntag (Jes 11, 1-10) spricht von Dingen,
die nach gewdhnlichen menschlichen Erfahrungen und Vorstellungen
unmbglich sind: ,Der Lowe frisst Stroh wie das Rind. Der Wolf findet
Schutz beim Lamm, der Panther Liegt beim Bicklein und Kalb und Lowe
welden zusammen! Nicht zu fassen! Ist so etwas moglich?! Die
grundlegende Botschaft des heutigen Evangeliums ist die Reue des
Herzens: ,Bringt Frucht hervor, die eure Umkehr zeigt” Mt 3,8, Wie
Rann man seine Umkehr beweisen? Wenn es untereinander keine
Feindschaft wmehr gibt, wenn die Leute sich miteinander versshnen und
einander vergeben, dann sind sie eines Sinnes. (m Frieden eines Sinnes
Zu seln, kRanwn ein Zelchen der Umkehr seln. Weww\jemawd Von ganzem
Herzen bereut und umkehrt, wird er Dinge erleben, die er in seinem Leben
fir unmdglich hielt. Er wird eine totale Verdnderung in seiner
umgebung erfahren. Er findet die Sachen, die er fitr Widerspritche hielt,
nicht mehr als widerspritche, sondern als Koexistenz. Hier kommt die
Vision des Propheten Jesaja ins Spiel: ,Der Wolf findet Schutz beim
Lamm, der Panther Liegt beim Bocklein”. Jes 11,6a. Denn sind die Tiere
in dieser Situation eines Sinwnes untereinawnder, gibt es untereinander
Reine Feindschaft mehr.

Die zweite Lesung zelgt, dass solche Koexistenz bereits stattgefunden
hat: Paulus sagt , Nehmt einander an, wie auch Christus uns
angenommen hat’ — das heibt, Jesus Christus, Gottes Sohn nahm schon
uns, die sitndigen Menschen, an; Gott der Schipfer ist Diener der
Gqeschopfe geworden - ,Christus ist um Gotteswillen Diener der
Beschwnittenen (der Menschen) geworden” (Rom 15, ). Ungliubig! Gott
ermahnt uns durch seinen Propheten und Apostel, die Frucht unserer
Umkehr - eine Sinnigkelt untereinander zu sein - hervorzubringen, um
unglaubliche Verinderungen im elgenen Leben und in der Umgebung -
wethnachten- erfahren zu Ronnen.

Kooperator Savip Antonly




Montag, 05.12.2022

C,rmglea mpenberg: Adventstenster, 1220 Uy, Jugendheim
Das Fenster Ranwn die ganze Adventszelt
besichtigt werden!

;Wohin willst du gehen??,
fragte wich der Engel,

als ich an einer Kreuzung stand
und nicht mehr weiterwusste.

SNach Bethlehem” , antwortete teh
und brettete melne Landkarte
umstindlich vor thm aus.

Lichelnd nwahm er sie mir aus der Hand
und wies mir den weiten Weg

vown melnem stets angestrengten verstand
hin zuw der qute meines Herzens.

Chrlsta SPLLLLVL@-thw




Dienstag, 06.12.2022
HL. Nikolaus

Koxhausew: Adventsfenster, 1£.00 Uhr, Haus Plohwmann, Kihlerstr. 4a

Lasst uns froh und munter sein
uno uns heut’ im Herrn erfren’n!

Mit diesem Aufruf beginnt ein altbekanntes, beliebtes Nikolauslied. Warten, sehen, staunen,
freuen, danken ...

Besonders den ,Boten des hl. Nikolaus” ist dieses Lied wohlvertraut. Fast so wie eine
Hymne. Und wer denkt da nicht an frohe Kinderaugen?

Aber wer das Nikolausbrauchtum als bloen ,Kinderkram” abtut, der irrt gewaltig. Denn
hinter diesem Brauch steckt eine wuchtige Botschaft, ein glaubwiirdiger Bischof, ein Heiliger
der Néchstenliebe, dem nachzueifern uns Christen gut ansteht.

Jetzt, gerade im Advent, liegt die Bitte um Gottes Licht fiir unser Leben nahe: , ... hilf mir,
dieses Licht nicht zu verstecken, sondern fur andere ein Licht zu sein. .. (E. M.-
Bourggraff). Das passt doch zu Nikolaus: Freude bereiten, Gliick bringen, Segen sein, Licht
sein.  Sinn, Hoffnung, Zukunft fiir unser Leben.

Ubrigens, um ,Nikolaus(-bote)* zu sein braucht man keinen langen Bart, keine
Bischofsmiitze, keinen Hirtenstab. Mit einer christlichen Grundhaltung kann jeder von uns
Nikolaus sein. Nicht nur am Nikolausfest. Auch im ibrigen Alltag gibt es viel zu
verschenken: Menschenfreundliche Gite, offene Herzlichkeit, zuhoren, trésten, zeigen,
verstehen, danken, loben, Freude teilen, Mut machen, Rat geben, aufmerksam und héflich
sein.

Und wie ist das mit dem Wunsch ,Haal deych montal‘? Klingt das nicht wie eine
Segensformel? Als ,halte dich munter” in hochdeutsch ausgesprochen, wirkt dieser Wunsch
etwas blass. Unser heimischer Dialekt spricht mit dem Begriff ,munter” die Gesundheit an,
Leib und Seele, meint Wohlergehen, wiinscht Gottes Segen.

Hat das nicht auch zu tun mit der Freude dariiber, dass Gott in unserem Leben ist@
Wenn uns jetzt, in dieser besonderen Zeit, die Vorbereitung auf Weihnachten gelingt, dann
passt es wieder: ,Lasst uns froh und munter sein”.

Jeln altogedienter Nikolauws*




Mittwoch, 07.12.2022

Nusbaum: Adventsfenster, 12.00 Uhr, Markus Schmlitt, Stockigt

Mettendorf: Adventsfenster, 12.00 Unr, Bicherel

Schnelle Engel

Aus einzelnen Buchseiten oder Zeitungspapier oder Notenbldttern oder
Telefonbuch lassen sich ganz schnell diese Engelchen falten.

Einfach, zum Beispiel die Buchseite, in zwei Teile schneiden, etwa einen halben
cm breit falten, das obere Drittel als F[uge[ umknicken und festkleben. Dann
eine Wattekugel oder dicke Perle auf eine Schnur fddeln und diese zwischen
den Engelhdlften festkleben.

http://www.mamtamtam.de/




Donnerstag, 03.12.2022

Kbrperich: 20 Minuten Aolvent Friede den Menschen auf Evden -
Maria hat Jesus zu Elisabeth getragen
Adventliche Muslie, Rosenkranzoebet, BLbeltexte,
qeschichten, 15.30 Uy, Sakristel Pfarvieivche

ENGEL.... Teil 2

Maria

An diesem Morgen, an einem lag wie jedem anderen, steht jemand in ihrer Tir, den sie
noch nie gesehen hat. Und bevor sie nachdenken, fragen, rufen kann, hért sie: Maria, Gott
braucht dich. Du wirst schwanger. Das Kind soll Jesus heifen. Es wird die Welt verdndern,

und man wird es Sohn Gottes nennen.

Sie hért den Wind drauBen, die Schritte auf der StraBe alles geht weiter, aber: lhre Zeit
steht still.

SChwanger, hallt es in ihrem Kopf. Wieso sc/lwanger, das ge/uf nicht, das ge/lt doch gar
nicht. Wieso ich, will sie einwenden. Sohn Gottes, was heift das denn, das kann ich
nicht. Alles gerdt durcheinander, nein, will sie rufen, nein, aber sie tut es nicht, sie sieht
das Licht, dieses warme Licht, und auf einmal hat sie keine Angst mehr.

Die Kraft deines Gottes wird in dir sein, sagt der andere. Und sie antwortet: Ja. Nichts
anderes. Mur JA.

(nach Lukas, Kapitel 1 Verse 26-38)
Hilde Telkes




Freitag, 09.12.2022

Lahr: Adventsandacht, 15.00 Uy, DGH Lahy, gestaltet von der kfd
Lahy/Hiuttngen

Ha rspeLt: Adventsfenster, 1€.00 Uhr, Vor der Pfarrkirche
anschliehend glihweinverkawf wno gemiitliches
BLLSAMIMALLINSELINA

Tannengefliister

Wenn die ersten Froste knistern,
in dem Wald bei Bayrisch-Moos,
geht ein Wispern und ein Flustern
in den Tannenbdumen los,

ein Gekicher und Gesumm

ringsherum.

Eine Tanne lernt Gedichte,

eine Ldarche hort ihr zu.

Eine dicke, alte Fichte

sagt verdrieflich: ,Gebt doch Ruh!
Kerzenlicht und Weihnachtszeit

sind noch weit!”

Vierundzwanzig lange Tage

wird gekrduselt und gestutzt

und das Wdldchen ohne Frage
wunderhiibsch herausgeputzt.

Wer noch fragt: ,Wieso? Warum?2!”

Der ist dumm.

Was das Fliustern hier bedeutet,
weif man selbst im Spatzennest:
Jeder Tannenbaum bereitet

sich nun vor aufs Weihnachtsfest,
denn ein Weihnachtsbaum zu sein:

Das ist fein!

James Kriiss



Samstag, 10.12.2022

Durch die barmherzige Liebe unseres Gottes wird uns besuchen das aufstrahlende
Licht aus der Hohe, um allen zu leuchten, die in Finsternis sitzen und im

Schatten des Todes, und unsre Schritte zu lenken auf den Weg des Friedens.
Lukas 178-79

Das Wort Advent bedeutet Ankunft, es ist das Ankommen des grofen,
allmdchtigen Gottes, der sich ganz klein macht und als Baby geboren wird, um
uns nahe zu sein. Es ist die Ankunft des Lichts mitten in der Dunkelheit, ein
aufstrahlendes Licht, das den Weg zeigt und unsere Schritte leiten will.

Gebet: Jesus, in dieser Adventszeit lddst du mich ein auf den Weg des Friedens,
Frieden in einer Zeit voller Unsicherheit, Unfrieden, Hektik vielleicht auch Angst.
Diesen Frieden willst du mir geben, damit ich ihn dann weiter schenken kann.
Hilf mir, mein Herz und mein Leben mehr fir dich zu éffnen und so ein

wirkliches Weihnachten zu erleben. Amen.

E. Mchels-Bourgraff



Sonntag, 1.12.2022
3. ADVENT

Esch{ew{: Advewtsimputs, 10.30 Uhv, Vor der P{awmrcm

Lichtenborn: Musile und Texte ,Du bist das Licht der welt”, 17.00 U,
Pfarvkirche

Frewt ewciv i Herrn allezeit -
Der Herr Ut nahe, es davert nicihht mewr

lange

frei nach Phiipper %




was habt ihr denn sehen wollen? (Mt 11,7) fragt Jesus heute die Hirer im
Evangelium. Vor thm stehen Lrritierte und enttiluschte Menschen. Oft
schon haben ste thr glitck versucht, wollten Gott finden und merken,
dass sie auf's verkehrte Pferd gesetzt haben. Sie gehen zu Johannes dem
Thufer, dieser starke und wortgewaltige Manwn, der bald schon i
Gefingnis Landet. Die Hirten werden in wenigen Tagen von Engeln
aufgeschreckt und finden Gott in einer Krippe. ,was habt ihr denn sehen
wollen?“

lch will einen starken Gott sehewn, und einen friedl,i,chew, etnen, der
Gerechtigkeit macht und endlich dem Krieg ein Ende bereitet. Statt
dessen nur ein Kind.... Die Krippe Lrritiert und enttiiuscht, sie zerbricht
meine Vorstellungen von Gott.

Gaudete - {reue dich, heibt dieser dritte Advent. ,Freue dich, Christkind
Rommt bald“ tént es durch die Geschiifte und ber die
weihnachtsmirkte. Richtige Freude will in diesem Jahr nicht
aufRommen. Es fillt schwer, in diesem Jahr ganz unbeschwert
weithnachten zu felern. Ob es das wirklich gibt? weithnachten ist
geschehen, weil unsere Welt kalt und dunkel ist. weil Menschen
enttiiuscht und irritiert sind, weil sie letden. Das ist die tiefe
weihnachtsfreude: Gqott kommt mir wither als aller Hass uwnd alle Gewalt.
Gott dringt tiefer in mich ein als alle Kilte - die Kilte der Menschen
und die Kilte der Energiekrise. Gqott steckt in meiner Haut.

m Vertrauen auf diesen Gott kann Paulus seine wunderbaren Zeilen
schreiben: ,wWird auch der dubere Mensch aufogerieben, der innere wird
Tag fitr Tag erneuert.” (2 Kor 4,16)

Das Kind, das wmich aus der Krippe anstrahlt, Lisst mich strahlen.
Vielleicht ist diese tiefe welthnachtsfrewde am besten im Glanz der
Kinderaugen zu sehen, wenn die Titr zum Welhnachtszimmer aufgeht:
So viel Staunen, Uberraschung, und die Gewissheit: Da will mirv einer
etne Freude machen und denkt an mich!

An Weihwachten darf ich all das sehen und erfahven, wie Gott zu mir
steht. Er legt seinen Sohwn in unsere welt, ja in mich hinein. Er legt thin
ln unsere Not und Kiilte, wirklich tmmanuel — Gott mit uns!

,;was habt thr denn sehen wollen?” 1ch staune und freue mich: ,Christ, der
Retter tst da“ und teh antworte: ,Mehr nicht!“

Pastor Sebastian Peitfer



Montag, 12122022

Avzfeld: offenes Adventssingen, 16.00 U, Pfarrkirche

Eln ganz besonderer Schutzengel

Manchwmal begegwne ich Herrn M.
aus unserer Nachbarschatt.
Danwn ergeben sich oft

sehr persbnliche Gespriche.
pabel fragte ich ihn einmal,

ob er an Engel glaube.

SNeiln,“ antwortete er entschieden,
,Engel gibt’s nicht.“

lch weih es besser.

Denwn seit Jahren

behitet und beschittzt er

seine depressive Frau.

Eindeutig ein schutzengel!

“qlselo Baltes




Dienstag, 13.12.2022
H.. Luzia

Koxhausewn: Adventsfenster vom PGR, 1£.00 Uy, Haus wWagner,
Kohlerstr. 1

Karlshausew: cottesdienst i Kerzenschein, 19.00 Uhr, Pfarrkirche

"Basteln statt Betteln"

Das steht auf dem PFappschild vor dem Mann.
Irritiert bleibe ich stehen, lese nochmal das Schild 4

‘basteln statt betteln’ und auf der Box, an der das Schild lehnt, darauf stehen solche
kleinen Figuren. Dahinter sitzt der Mann mit seinen Bastelutensilien.

lch. gehe weiter.
Doch das Schild geht mir nicht aus dem Kopf.

Auf dem Riickweg gehe ich nochmal an thm vorbei, bleibe bewusst stehen und spreche ihn
an.

Eine Figur méchte ich gerne mitnehmen.
Die kosten aber I+ €, sagt er. * Wenn sie kurz warten, ist auch gleich eine Blaue fertig’

"Kein Problem, ich nehme die Grine mit dem Kiirbis, die ist schén’, sage ich und gebe ihm

das Geld.

Der Mann steht auf und fragt nach meinem Vornamen, den ich |hm nenne.
Nicole, das hier ist keine Vogelscheuche, sondern eine besondere Figur.

Wenn du mal traurig bist, dann schaue die Figur an, sie wird dich wieder gliicklich
machen.

Aber du solltest sie nicht zu oft nutzen, denn es ist doch viel schéner glicklich zu sein.

Pass gut auf sie auf und schenke ihr einen schénen Platz. Sie wird dir dein ganzes Leben
lang helfen, wieder glicklich zu sein ’, sagt er mit einem Lédcheln im Gesicht und herzlicher
Stimme.

Gerithrt bedanke ich mich bei ihm und wiinsche ihm alles Glick.

Ich. gehe weiter, bleibe nochmal stehen und werde mir der Bedeutung dieser Begegnung
bewusst.

Ich. fihle mich gesegnet.

Mitten in der Trierer Innenstadt habe ich Segen erfahren von einem Mann, der Figuren
bastelt statt zu betteln.

Mcole Oster



Mittwoch, 14.12.2022

Nusbaum: Adventsfenster, 12.00 Unr, Kapelle Freilingen

Lichtenborn: Adventsfenster, 12.00 Uy, Dorfmitte

Engelsaugen

FUR DEN TEIG (55 PLATZCHEN)

250 g Weizenwmehl (Type 405)

F0 g Puderzucker

1 Pek. vVantllezucker

1 TL Zitronenschale

1 Prise Salz

150 g Rkalte Butter

2 Elgelbe (Gr. M)

100 g Johanwnisbeergelee (oder Himbeermarmelade)
2 EL Puderzucker zum Bestreuen

Fur den Murbeteig Mehl mit Puderzucker mischen, sieben und in eine Rihrschissel
geben. Vanillezucker, Zitronenschale und Salz hinzugeben. Butter in kleine Wiirfel
schneiden und mit den Zutaten mischen, alles rasch kneten.

Eigelbe zuletzt untermischen. Alles zu einem kompakten geschmeidigen Teig kneten. Den
Teig in Frischhaltefolie eingewickelt fir 1 Std. kihlstellen. Den Backofen auf 200 Grad
Ober-/ Unterhitze (Umluft: 180 Grad) vorheizen.

Teig aus dem Kihlschrank nehmen und ca. 10 Min. wieder leicht Temperatur annehmen
lassen. Den Teig zu einer langen Rolle formen und daraus 60 gleichgroBe Portionen
einteilen. Aus jeder Portion eine kleine Kugel formen und auf einem mit Backpapier
belegten Blech setzen. Mit einem Kochléffel ein Loch in die Kugeln dricken.

Das Gelee oder die Marmelade in einem Topf erhitzen, bis sie flissig ist. Mithilfe eines
Léffels in die kleinen Lécher in den Teigkugeln fillen. Die Platzchen im vorgeheizten
Ofen ca. 12 Min. backen, dann vollstandig auskiihlen lassen. Die Pldtzchen zum
Schluss mit etwas Puderzucker bestreuen. Die Pldtzchen sind in Blechdosen gelagert
mehrere Wochen haltbar.

www.einfach-backende




Donnerstag, 15.12.2022

Sinspelt: Herbergssuche in Sinspelt, 15.00 Uy, Fam. Hermes, m
Stelnborn 14

Korperich: 20 Minuten Advent ,Friede den Mensehen auf Erdlen -
Mavia hat Jesus geboren
Adventliche Musik, Rosenkranzoebet, Blbeltexte,
Geschichten, 15.30 Uhr, Sakristel Pfarvieivche

ENGEL.... Teil 3

Wir suchen ... Engel !

Engel gibt's. Aber es sind nicht genug.
Gott ist auf der Suche nach Leuten, die das Zeug haben, seine Engel zu werden. Und da
kommen auch alle Leute in Frage, die diesen Text lesen.

Ein Engeltalent schlummert in uns allen. Die Kompetenz, einander gut zu tun ist weit
verbreitet. Helfen, Hinhéren, Zupacken, Aufheben, Trésten und Beistehen. Da kann jeder was.
Und deshalb ergeht hiermit die herzliche Einladung bei dem Unternehmen Gott und seinem
Sohn einzusteigen, je nach Kraft und Zeit. Jede und Jeder bestimmt da selber wie viel geht
- ob als Zuhérerlnnen oder Zuneigerinnen, Gldubige die zweifeln kénnen, oder Zweifler, die
fast alles glauben. Ob schlaue Schlaumeier oder sanfte Mutige. Alles wird gebraucht.
Dringend nétig sind auch barmherzige Verwalter und Gestalter, betende Hinde und offene
Ohren, Mdrchenerzéhler und Angstabnehmer.....

Einsteigen kénnen Sie sofort..Engelssache ist Ehrensache, unsere Sache.

(Hilde Telkes, Gemeindereferentin)



Freitag, 16.12.2022

Avrzfelo: Adventsbasteln fitr Kinder ab 5 )ahren, 14.00 Uy,
Caritashaus

Anmeldung bel N. Korres 0163-3426209 oder A. Rollinger
0151-16971525

Lutzkampen: adventliche Lieder mit dem Musileverein, im Anschluss
an die Hl. Messe um 19.00 Uy, vor der Pfarvkirche

wetdingewn: Nacht der Versshnung, 20.00 Uy, Pfarrkirehe, offenes
Kommen und Gehewn tst mooglich, s. sS. 4

Morgens schauwt Gott als Erstes anf die Erde. Mittags anci. Und
apends sowieso. Gott mag die Menschen . Er mag es, wenn sie
lachen und liehen wnd miteinander Kekse teilen . Er widl , dass
sie glitcklich sind. Aber es gibt Menschen , die haben Angst vor
Gott. Weid er so grofl ust. Wedll exr alles wedf. Well er stirker als
hundert Biren st. Niemand soll Angst haben , findet Gott. Und
Ao hat er cime ldee: ,,lch komme einfack anf die Welt und
zeige Uwen , wie el wirklich bin . Naimlich ganz anders.

Susanne Niemeyer, Die Weihnachtsgeschichte fiir Kinder erzahlt, ISBN 978-3-451-71508-2 Herder
Verlag, Freiburg, 15 Euro




Samstag, 17.12.2022

Uttfeld/Binscheid: Konzert des Musikverein Uitfeld, 1€.00 Unr,
Pfarrkirche Blnscheld

Werft alle eure Sorgen auf ihn, denn er kimmert sich um euch. 1Petrus k7

Die Advents- und Weihnachtszeit kann eine wunderschéne und stimmungsvolle
/eit sein, manchmal werden uns aber gerade in dieser Zeit unsere Schwterigkeiten
und Sorgen umso bewusster. Ich lade Sie ein, sich heute Zeit zu nehmen, Gott
diese Sorgen anzuvertrauen und darauf zu vertrauen, dass Er in allen
Situationen da ist und helfen will.

Gebet: Gott, es ist wunderbar zu wissen, dass du dich als mein Vater um mich
kimmerst. So vertraue ich dir heute meine Sorgen an (Nennen Sie lhre Sorgen
und Anliegen.) Fir dich ist nichts zu groB oder zu Klein. Ich kann darauf
vertrauen, dass du jedes Gebet hérst und mir helfen willst. Amen.

E Mchels - Bourgraff



Sonntag, 18.12.2022
L. ADVENT

Grobka mpenberg: Adventskonzert des Kirchenchores, 16.00 Uy,
Pfarrkirche, anschliechend gemittliches
Belsammensein

Toawet, U Himel , von oben , U Wolken reguet den
Gerechten: Es offne sich die Erde und sprosse den
Heiland hervor.

Jesaja #58




Friedenerfilltes Leben

Der 4. Adventssonntag Lidt uns ein, die Angst und Unsicherheit
abzulegen und unser Leben mit Frieden zu fillen. Die vierte
Adventskerze wird ,Engelikerze” genannt und symbolisiert den Frieden.
wenn Sie heute die vierte Adventskerze anziinden, mogen Sie von einem
Frieden erfitllt sein, der thre Uumstinde Ubertrifft. Es ist moglich, dass
viele von uns im Leben wmit viel Chaos und Zweifelhaftigkeit
Ronfrontiert sind. Ste Liithmen uns und stehlen uns unseren Frieden und
unsere Freuoe. Gottes Frieden Lst etwas, das wirv alle tn solechen
Sttuationen brauchen. Dle Worte Gottes, die Schrift, werden uns
beruhigen und uns fitr unser weiteres Hawnoeln Leiten. Das sehen wir in
der Geschichte Josef im heutigen Evangelium (Mt 1, 18-24). Das Wort
Gottes - durch die Botschaft eines Engels — hat Josef geholfen seine
verwirrung zu beseitigen. s war auch eine grobe Hilfe in seinen
weiteren Handlungen. Nach der Botschaft des Engels Ronnte er ein
totales Wohlgefihl erfahren.

Gott versucht wie Josef, auch uns zu helfen. wie der Herr in der 1.
Lesung (Jes #, 10-14) zu Ahas sagt, wivd er auch Jedem und Jeder von
uns tn unseren personlichen Situationen sagen: Hort, ich werde selbst
dir ein Zeichen geben, dass ich dich Liebe, dass ich div zuhore, dass ich
mit dir gehe, dass ich dich wicht im Stich lasse. €s liegt an uns, seine
Zelchen zu finden. Gott hat uns das Geschenk des Friedens - tmmanuel-
gegeben, damit wir ein friedvolles Leben fithren kRonnen! Durch seine
Nihe strahlt immanuel - Gott mit uns - seinen Frieden an uns aus. Mége
Gottes qeist die Tage vor weithwnachten itn eine Zeit verwandeln, in der
wir freudig den Kinig des Friedens erwarten!

Kooperator sa Vio Antonly



Montag, 19.12.2022

Mettendorf: Erdffrung des wethnachtsweges mit Gebet, Musik und
Texten, 1€.15 U, Pfarrkirche

Engel

Engel des Himmels

bringen uns auch heute

die gute Nachricht,

die frohe Botschatft

von Gottes rettenodem

Plan mit uns Menschen.
Engel der qunade

lenken auch heute unsere
Ggedanken und Schritte

auf den Weg des Erbarmens
Gottes mit seinen geliebten
Tochtern und Sohnen.
Engel der Treue

geben auch heute uns
mitden Pilgern ithr

Gelett und stiirken uns

den Ricken mit den
trostlichen Zusagen Gottes.
Engel der Freude

schenken uns auch heute

in diesen adventlichen Tagen
die Rindliche Vorfreude

auwf das Fest der Gottesgeburt.

Text: Paul Welsmantel; tn: Spuren der Sehnsucht
Bild: Johannes Simon; tn: pfarvbriefservice.de



Dienstag, 20.12.2022

S'stpeLt: Adventsfenster, 18.00 Uy, Kapelle

Koxhausen/®Berscheld: Adventsfenster, 12.00 Unr am DGH
Berscheld

Karlshausewn: musikalische Elnstimmung auf Wethnachten mit oew
Mustleverein, 19.20 Uhr, hinter der Kirche

Mettendorf: gestalteter Welhnachtsweg, ganztiigly, Pfarrkirche
Dev gestaltete Weg blelbt bis zum 10, )anuar gedtfnet!

WAnRkunft

Es konwwmt l
et daranf om E
dass alle Briefe
wndl Packchen
noth rechtzeitlg ankommen .

Es kot

ouch et doranf on
dass duw wdt elver
staubfreten unol
festlich geschuniickten
Wolunung

bel anderen anikonamst.

Es konvmt

einziyg wnd allein dorownf on ,
doss Jesms ankomammt bel dir.
Ist d a § bel M angekommen?

Peter Schott




Mittwoch, 21122022

Oreinz Duttmann

Material
Orangen
Messer
Essliffel
Rlelne Ausstechform
Gewlirze (z. B. Sternanls, Gewlirznellken, Z k)
wWickeldraht
Teelichter

Anleitung
Das obere Drittel einer Orange abschneiden. Das Fruchtfleisch mit dem Essléffel aus
dem unteren Teil auslésen. Die Schale auf die Seite legen und von innen rundherum

Sterne ausstechen. Weihnachtsgewiirze auf dem Boden verteilen, das Teelicht

einstellen. Die Orangen-Lichter halten einige Tage.

aus: Landlust.de




Donnerstag, 22.12.2022

Sinspelt: Herbergssuche in Stnspelt, 15.00 U, Fam. Elsenach,
Hauptstr. 21

ENGEL... Teil &

Bei einem Besuch sehe ich neben einem Foto von drei erwachsenen Kindern einen kleinen
Engel stehen. Die Frau erzdhlt mir: “lmmer wenn ich mir Sorgen um eines von ihnen
mache, stelle ich meinen Engel vor dieses Kind. Das hilft mir: Ich. werde ruhiger - und
dankbar, wenn die Sorge abklingt.”

An die Engel meiner erwachsenen Kinder....

Ich spreche mit den Engeln meiner erwachsenen Kinder: Begleitet ihr sie immer noch? Tragt
thr thre Wiinsche in euren Hdanden? Wisst ihr etwas von ihrer kampferfiillten Einsamkeit?
Und wenn sie euch und das Leben verneinen, wendet ihr euch ab und weint, oder bleibt
thr bei thnen?

Sie brauchen euch, mehr noch als damals, als sie klein waren, sie brauchen euch
verzweifelt. Die Jugend ist die schwerste Zeit. Alles soll von eigener Hand geschehen, man
muss sich freikimpfen, alles selbst durchdenken, und von Engeln will man nichts wissen.
O Engel meiner erwachsenen Kinder! Eine Mutter darf nicht ldnger eingreifen, aber ihr
dirft. Eine Mutter kann nicht ldnger Ratschldge geben, aber eure Weisheit kommt von
Gott. Bleibt bei meinen erwachsenen Kindern, ithr Engel! Helft thnen, durch das Dickicht
wandern und den richtigen Weg zu finden, ihren eigenen Weg!

Hilde Telkes

(Viola Renvall a. ,lch. geb dir einen Engel mit.” Andere Zeiten Verlag2018)



Freitag, 23.12.2022

Newerburg: HL. Messe wmit Friedensgebet fir die Opfer des
Bombenangriffs am 23.12.1944, 1£.20 U, Pfarrkirche,
mlt Vertellung des Friedenslichts

magnificat
ich singe dir, meinem Gott
und freue mich iber alles, was du fir mich tust

Denn du bist ein Gott, der mich sieht

und mir GroBes zutraut.

lch. bewundere deine groBen Taten

und vertraue auf deinen Namen ‘ich-bin-da’.
Denn du, Gott, bist da fur alle,

die dir vertrauen und sich an dich wenden.
Hochmut und Eitelkeit gefdllt dir nicht,

wer nur auf sich schaut, erfahrt deinen Zorn.
Du, Gott, schaust auf die Menschen in Not,

ihnen wendet sich dein Herz zu.

Deiner Zuwendung singen Menschen seit langem Lieder,

in die ich einstimmen méchte.

Ich. singe dir, meinem Gott,

denn du machst mich grop.

Nach dem Magnificat (Lk #-56)

Mcole Oster



Samstag, 21+.12.2022
Heilig Abend

Eschfela: waldwelhnacht , 15.00 Uhr, am Bunker

S'w»speLt: Krippenfeler mit Kindern fir Jung und Alt, 15.00 ._
Kopelle

GLORIA IN EXCELSIS DEO

In dieser Gegend lagerten Hirten auf freiem Feld und hielten Nachtwache bei ihrer
Herde. Da trat der Engel des Herrn zu ihnen und der Glanz des Herrn umstrahlte
sie. Sie furchteten sich sehr, der Engel aber sagte zu ihnen: Fiirchtet euch nicht,
denn ich verkiinde euch eine grofe Freude, die dem ganzen Volk zuteil werden soll:
Heute ist euch in der Stadt Davids der Retter geboren; er ist der Messias, der Herr.
Und das soll euch als Zeichen dienen: |hr werdet ein Kind finden, das, in Windeln
gewickelt, in einer Krippe liegt. Und plétzlich war bei dem Engel ein gropes
himmlisches Heer, das Gott lobte und sprach: Verherrlicht ist Gott in der Hohe, und
auf Erden ist Frieden bei den Menschen seiner Gnade. Lukas 28-1+

lch stelle mir vor, wie die Hirten ihrer tdglichen, oft schweren Arbeit nachgehen.
Auch nachts muss die Herde vor wilden Tieren bewacht werden, vielleicht haben sie
sich dabei abgewechselt. Und plétzlich teilt sich der Vorhang zwischen Himmel und
Erde, und die Hirten sehen den iberwdltigenden Auftritt der Engel! lhre Reaktion?
Sie stehen unter Schock, ,fiirchteten sich sehr, und dann werden sie persénlich
angesprochen mit den Worten ,Fiirchtet euch nicht, denn ich verkiinde euch eine
groBe Freude..” Als Erste erhalten diese einfachen Menschen die Botschaft, die nicht
nur thr Leben, sondern die ganze Welt verdndern wird. Und das groBe himmlische
Heer der Engel singt voller Freude! Es muss unglaublich gewesen sein, und noch
heute singen Christen auf der ganzen Welt dieses Gloria.

Gebet: Jesus, du bist auch fir mich auf die Erde gekommen und willst heute aufs
Neue in meinem Herzen geboren werden. Ich will mein Herz und mein ganzes Leben

fir dich éffnen und Ja sagen zu Dir, zu Deiner grofen und bedingungslosen Liebe.
Und mit den Engeln will ich dir singen und dir fir diese Liebe und Freude danken!

E Mchels-Bourggraff



Sonntag, 25.12.2022
1. Weihnachtstag

.

EA '_:. , i

Weihnachtsdarstellung aus dem Trierer Dom; Foto: R. Heyen

, Freut euch ime Herrn, heute Lst uns der
Heiland geboren. Heute ist der walhve Friede
vom Himwmel herabgestiegen.



Montag, 26.12.2022
2. Weihnachtstag - Fest der hl. Familie

rketten
leuchts
ternea

Was in mir brawcht Exlewchtbung? dvents

kranzke

Wen, den/die ich kenne, braucht rzenau

Benbe

; mmg&@icﬂuﬂ? leucht
i %066 . ungwar
Was sl mein %oéémmg&ﬁwﬂlﬁ? mweiBe
ledchri
Wem kann ich davon M/Z&M&u? stoaumb
eleucht
ungwoh
lfGhllich
tweihna
chtspyr
amideli
chterkr
anzgol
dkerzen
hoffrnunghoffunghoffn
unghoffnunghoffnung

aus: Advent-zu Hause, Erzbistum Bamberg
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Mittwoch, 28.12.2022

Glicksschweinchen

ZUTATEN filr 1€ Stiicke
550 g Mehl

1 Witrfel frische Hefe

250 ml Mileh

50 o Butter

80 o Zucker

1El

1 Price Salz

1 Elgelb zum Bestrelchen
1 EL Mileh zum Bestrelchen
26 Roslnen

etwas Mehl zur Telgverarbeltung

Mehl in eine Schiissel geben. Mit den Hédnden eine Mulde bilden und Hefe hinein bréckeln. Etwas
Zucker dariber rieseln lassen. 125ml Milch lauwarm erwdrmen. Die Hdlfte davon iber die Hefe
gieBen. Mit einer Gabel kurz verrithren, dann 15 Minuten abgedeckt gehen lassen.

Wadhrenddessen restliche Milch mit Butter und Zucker im Topf erwdrmen, bis die Butter
geschmolzen ist. Vom Herd nehmen und abkihlen lassen. Milch-Buttermischung zu der Mehl-
Hefemischung geben und Ei und Salz hinzugeben. Mit den Knethaken eines Handrithrgerdts etwa
5 Minuten zu einem Teig kneten. Teig abgedeckt weitere 30 Minuten gehen lassen.

Teig auf leicht bemehlter Arbeitsfliche etwa 5 mm dick ausrollen. Mit einem runden Ausstecher
(@8cm) 18 Kreise aus dem Teig ausstechen und auf ein mit Backpapier belegtes Blech legen. Das
werden die Gesichter der Schweinchen.

Teig nochmals ausrollen. Dieses Mal mit einem kleineren runden Ausstecher (@3cm) nochmals 18

kleine Kreise ausstechen. Mit einem Cocktail-Strohhalm zwei kleine Locher in die Kreise stecken.
Das werden die kleinen Schweinsnasen. Den restlichen Teig ldnglich ausrollen. Mit einem Messer

36 kleine Dreiecke ausschneiden. Ofen auf 175 Grad (Umluft:155 Grad) vorheizen.

Eigelb und Milch miteinander verquirlen. Die groBen Kreise mit dem Gemisch bepinseln. Nun
jeweils einen kleinen Kreis auf die untere Hélfte des groBen Kreises legen und leicht andriicken.
Die Teig-Dreiecke oben rechts und links andriiccken und etwas iberlappen lassen. Das sind die
Ohren der Schweinchen. Jetzt jeweils zwei Rosinen als Augen iber der Nase anbringen und mit
den Fingern leicht eindriicken.

Jetzt auch die Nase und die Ohren der Schweinchen mit dem Ei-Milchgemisch bepinseln und die
Schweinchen im vorgeheizten Ofen etwa 12-15 Minuten goldbraun backen. Vollstdndig abkihlen

lassen.

www.einfach-backende




Donnerstag, 29.12.2022

ENGEL...Teil 5

Von guten Machten treu und still umgeben,
behiitet und getréstet wunderbar,
so will ich diese Tage mit euch leben

und mit euch gehen in ein neues Jahr."

(Dietrich Bonhoeffer)

Von guten Mdchten

Behiitet! Mit Hut oder Mutze, Schal oder Kapuze.

Wohlig warm. Sicher vor Regen, Sturm, Kélte und Schnee. Das ist Schutz von oben, von
der Seite, rundherum in jeder Hinsicht.

Behiitet - ein eher altmodisches, aber wunderbares Wort: Ich bin sanft umsorgt und
gefeit gegen jede Unbill, schlechte Behandlung, Ungerechtigkeit, Verletzung.

Das meint viel mehr als Wolle gegen Kalte. Das meint mir ist jemand nahe an rauen,
schlechten Tagen und auch an den sonnigen Tagen. Jemand steht mir bei in schweren
Zeiten, wirmt dann meine Seele. Was fur ein groBes Versprechen. Und getréstet!

Wunderbar!

Hide Telkes



Freitag, 30.12.2022

Der Engel Heinrich

Als ich dieses Jahr meine Pyramide und die Krippe und die zweiunddreifig Weihnachtsengel wieder
einpackte, behielt ich den letzten in der Hand.
"‘Du bleibst”, sagte ich. "Du kommst auf meinen Schreibtisch. Ich brauche ein bisschen Weihnachtsfreude fiir

das ganze Jahr'

'Da hast du aber ein Glick gehabt', sagte er.

"Wieso?" fragte ich ihn.

"Na, ich bin doch der einzige Engel, der reden kann."

Stimmt! Jetzt erst fiel es mir auf. Ein Engel, der reden kann? Das gibt es ja gar nicht! In meiner ganzen
Verwandtschaft und Bekanntschaft ist das noch nicht vorgekommen. Da hatte ich wirklich Glick gehabt.
"Wieso kannst du eigentlich reden¢ Das gibt es doch gar nicht. Du hist doch aus Holz!"

‘Das ist so. Nur wenn jemand einmal nach Weihnachten einen Engel zuriickbehdlt, nicht aus Versehen
oder weil er sich nichts dabei gedacht hat, sondern wegen der Weihnachtsfreude, wie bei dir, dann
kénnen wir reden. Aber es kommt ziemlich selten vor. Ubrigens heife ich Heinrich."

"Heinrich¢ Bist du denn ein Junge? Du hast doch ein Kleid an!" - Heinrich trdgt ndmlich ein langes, rotes
Gewand.

"'Das ist eine reine Modefrage. Hast du schon einmal einen Engel in Hosen gesehen? Na also."

Seitdem steht Heinrich auf meinem Schreibtisch. In seinen Hinden trdgt er einen goldenen Papierkorb, oder
vielmehr: Einen Miillkorb. Ich dachte erst, er sei nur ein Kerzenhalter, aber da hatte ich mich geirrt, wie ihr
gleich sehen werdet. Heinrich stand gewshnlich still an seinem Platz, hinter der rechten hinteren Ecke
meiner griinen Schreibunterlage (griin und rot passt so gut zusammen!) und direkt vor ein paar Bichern,
zwel Bibeln, einem Gesangbuch und einem Bdandchen mit Gebeten. Und wenn ich mich ber irgendetwas
drgere, hlt er mir seinen Millkorb hin und sagt: "Wirf rein!" lch werfe meinen Arger hinein - und weg ist
er!

Manchmal ist es ein Kleiner Arger, zum Beispiel wenn ich wieder meinen Kugelschreiber verlegt habe oder
eine fremde Katze in unserer Gartenlaube vier Junge geworfen hat. Es kann aber auch ein groBer Arger
sein oder eine groBe Not oder ein groper Schmerz, mit dem ich nicht fertig werde, zum Beispiel, als kiirzlich
ein Vater und eine Mutter erfahren mussten, dass ihr finfidhriges Madchen an einer Krankheit leidet, die
nicht mehr zu heilen ist. Wie soll man da helfen! Wie soll man da trésten! Ich wusste es nicht. "Wirf
rein!" sagte Heinrich, und ich warf meinen Kummer in seinen Miillkorb.

Eines Tages fiel mir auf, dass Heinrichs Miillkorb immer gleich. wieder leer war.

"Wohin bringst du das alles?"

"In die Krippe", sagte er.

"lst denn so viel Platz in der Kleinen Krippe?"

Heinrich lachte. "Pass auf! In der Krippe liegt ein Kind, das ist noch kleiner als die Krippe. Und sein Herz
ist noch viel, viel Kleiner."

Er nahm seinen Kerzenhalter unter den linken Arm und zeigte mit Daumen und Zeigefinger der rechten
Hand, wie klein.

"Denn deinen Kummer lege ich in Wahrheit gar nicht in die Krippe, sondern in das Herz dieses Kindes.
Verstehst du das?"

lch dachte lange nach. "Das ist schwer zu verstehen. Und trotzdem freue ich mich. Komisch, was?"
Heinrich runzelte die Stirn. "Das ist gar nicht komisch, sondern die Weihnachtsfreude, verstanden?"

Auf einmal wollte ich Heinrich noch vieles fragen, aber er legte den Finger auf den Mund. "Psst!" sagte er.
Nicht reden! Nur sich freuen!"

Dietrich Mendt



Samstag, 31.12.2022

Silvester

st schon wieder Jahresende?

(st schown wieder Jahresenoe?
Egal, wie ich es dreh” und wende
es dndert nichts daran

bald schon filngt ein Neues awn.

Frewd und Leid war dabel

egal — es ist vorbet.

was steht vor der Tir?

was mag es sein, was bringt man mir?

Auch das muss jetzt noch nicht belasten
besser Lst es, mal zu rasten,

ein bisschen zu verweilen,

anstatt stindig nur zu eilen.

Ein bisschen innehalten, hier und jetzt

so oass fitr dieses Jahr zu guter Letzt

eln bisschen Ruhe einkehrt und Besinnen
dann Ranwn ein Neues bald beginnen.

lch witnsche ein schdines Fest zu gegebener Stunde
uno einen frohen Start zur newen Runde

gluck, qesundheit, Wohlergehen

und dass die Menschen sich verstehen.

=Lito Lechewmaw



Sonntag, 01.01.2023

Neujahr

voller wiwuscie
gere e
. die offenen
rovuwne

voller dank
bl el
fiwr alles
wertrouwte

voller glanz
weisemn uns
die sterwne
emnemn ueg

aus: sonntagsblatt.de



Er hat seinen

LB | Ongeln
‘% |  pefohlen, dass
sie dich behlten
auf allen

deinen Wegen.

Psalm 91,11

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Was wiirden Sie tun, wenn Sie das neue Jahr regieren kénnten?

Ich wiirde vor Aufrequng wahrscheinlich die ersten Néchte schlaflos verbringen und darauf
tagelang dngstlich und kleinlich ganz dumme, selbstsichtige Fldne schwingen.

Dann - hoffentlich - aber laut lachen und endlich den lieben Gott abends leise bitten,
doch wieder nach seiner Weise das neue Jahr géttlich selbst zu machen”

Mit diesen klugen Gedanken von Joachim Ringelnatz enden unser Kalender und unsere
gemeinsame Zeit durch den Advent.

Wir wiinschen lhnen fir das neue Jahr, dass Gott seine schiitzende Hand iiber Sie halt, er
lhnen seine Engel zur Seite stellt, und da wo es vielleicht sein muss auch in den Weg.

Bleiben Sie behiitet.....
lhr ADVENTSKALENDERTEAM
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Die Sternsinger kommen!

nahere Infos im Pfarrbrief und auf der
Homepage

Sternsingen
— aber sicher!

www.pfarreiengemeinschaft-neuerburg.de



